
Know How ’t Stekje 
Voordat het grote avontuur start 

Tips ter voorbereiding 
Voor een pasgeborene draagt herkenbaarheid bij tot een vertrouwd 
gevoel. Met wat oefenen thuis, help je jouw kleintje met een prettige 
overgang van thuis naar ’t Stekje. 


Oefen met het geven van de fles, vooral bij kleintjes die borstvoeding 
gewend zijn.


Oefen het alleen in bed slapen. Zonder gebruik van allerlei soorten 
kalmerende elektrische apparaten.


Oefen met verschillende manieren van troosten wanneer jouw kleintje 
verdrietig is. Zoek een goede balans in het geven van liefde, zorg en 
aandacht evenals in het optillen en dragen van je kindje.

Belangrijke informatie 
Wen-ochtend: in overleg is het mogelijk dat jouw kleintje één 
ochtend komt wennen bij ’t Stekje voordat de opvang daadwerkelijk 
van start gaat.


Slaapveiligheid: het inbakeren van uw kleintje is niet toegestaan (zie 
protocol wiegendood). Uitzondering geldt voor medische redenen 
mét doktersverklaring.


Kindje ziek: als je kindje zichtbaar niet fit is òf 38 graden of hoger 
koorts heeft, bel ik met een ophaalverzoek. 


Gastouder ziek: helaas kan ik geen opvang bieden. Deze dag 
opvang hoeft u dan natuurlijk niet te betalen. Bij ziekte ontvang je 
een berichtje via WhatsApp.  


Labels: graag alle spullen die mee gaan naar ’t Stekje voorzien van 
naamstickers (kleding, fles, beker, tas, jas, schoenen, speen, etc.).


Feestje: hiep hiep, hoera! Geef van tevoren even door wanneer je het 
feestje wilt vieren. Trakteren is geen must, maar kies je hiervoor, 
houd dan rekening met het gezonde voedingsbeleid!


Buiten slapen: bij ’t Stekje zijn twee buiten slaapplekken gecreëerd 
middels een dubbel buitenbedje. Deze is volledig gekeurd voor de 
kinderopvang. Vind je het fijn als jouw kindje buiten slaapt, met alle 
voordelen die dat met zich meebrengt? Vraag dan even naar een 
buitenslaap formulier!


Brengen en ophalen: fijn als je kindje vóór 09.00 uur aanwezig is, 
dan kunnen we beginnen met onze dag! Ophalen kan vanaf 17.00 
uur, dan zorg ik ervoor dat je kindje weer helemaal klaar is om naar 
huis te gaan! Eenmalig eerder of later brengen? Stuur met even een 
berichtje via WhatsApp! 
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